
 

                              /Е.В. Ковалева/ 

План внеурочной деятельности курса занятий «Россия — мои горизонты»2024-2025 учебный год 

 

 

 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак.ч. 

Классы-участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1.  
Тема 1. Установочное занятие «Моя Россия — мои 

горизонты, мои достижения»  
1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

05.09.2024 

2.  

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой 

своё будущее» (введение в профориентацию) 

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

12.09.2024 

3.  
Тема 3. Установочное занятие «Моя Россия – мои 

горизонты, мои достижения»  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

19.09.2024 

4.  Тема 4. Россия аграрная: растениеводство, садоводство  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 
26.09.2024 

5.  Тема 5. Россия индустриальная: атомная промышленность  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 
03.10.2024 

6.  Тема 6. Практико-ориентированное занятие 

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 
10.10.2024 
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7.  

Тема 7. Россия аграрная: пищевая промышленность и 

общественное питание  

 

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 
17.10.2024 

8.  Тема 8. Россия здоровая: биотехнологии, экология  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 
24.10.2024 

9.  
Тема 9. Россия безопасная: полиция, противопожарная 

служба, служба спасения, охрана  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 
07.11.2024 

10.  Тема 10. Практико-ориентированное занятие  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 
14.11.2024 

11.  
Тема 11. Россия комфортная: транспорт  

 

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 
21.11.2024 

12.  Тема 12. Россия здоровая: медицина и фармация  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 
28.11.2024 

13.  Тема 13. Россия деловая: предпринимательство  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

05.12.2024 

14.  Тема 14. Россия комфортная: энергетика  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

12.12.2024 

15.  Тема 15. Практико-ориентированное занятие  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

19.12.2024 

16.  Тема 16. Проектное занятие  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

26.12.2024 

17.  
Тема 17. Профориентационное тематическое занятие «Мое 

будущее»   

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

09.01.2025 
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18.  Тема 18. Россия индустриальная: добыча и переработка  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

16.01.2025 

19.  Тема 19. Россия индустриальная: легкая промышленность  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

23.01.2025 

20.  Тема 20. Россия умная: наука и образование  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

30.01.2025 

21.  Тема 21. Практико-ориентированное занятие  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

06.02.2025 

22.  
Тема 22. Россия индустриальная: тяжелая промышленность, 

машиностроение  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

13.02.2025 

23.  
Тема 23. Россия безопасная: военно-промышленный 

комплекс  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

20.02.2025 

24.  Тема 24. Практико-ориентированное занятие  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

27.02.2025 

25.  
Тема 25. Россия умная: программирование и 

телекоммуникации  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

06.03.2025 

26.  Тема 26. Россия комфортная: строительство и архитектура  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

13.03.2025 

27.  Тема 27. Практико-ориентированное занятие  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

20.03.2025 

28.  Тема 28. Россия социальная: сервис и туризм  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

03.04.2025 
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29.  Тема 29. Россия креативная: искусство и дизайн  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

10.04.2025 

30.  Тема 30. Практико-ориентированное занятие  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

17.04.2025 

31.  
Тема 31. Россия аграрная: животноводство, селекция и 

генетика  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

24.04.2025 

32.  
Тема 32. Россия безопасная: вооруженные силы, 

гражданская оборона  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

08.05.2025 

33.  Тема 33. Практико-ориентированное занятие  

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

15.05.2025 

34.  
Тема 34. Рефлексивное занятие 

 

 

1 все классы 

Ковалева Е.В., 

классные 

руководители 

 

22.05.2025 

6 классы 

35.  
Родительское собрание по профориентации  

(Направление «Взаимодействие с родителями») 
1 

6А, 6Б (базовый) 

 

классные 

руководители 

сентябрь 

2024 

36.  
Родительское собрание по профориентации  

(Направление «Взаимодействие с родителями») 
1 

6А, 6Б (базовый) классные 

руководители 
январь 2025 

37.  
Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

6А, 6Б (базовый) 
Данилова Е.В. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

7 классы 

38.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

7А, 7Б, 7В (базовый) 

 

классные 

руководители 

сентябрь 

2024 

39.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

7А, 7Б, 7В (базовый) 

 

классные 

руководители 
январь 2025 

40.  
Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

7А, 7Б, 7В (базовый) 

 
Данилова Е.В. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 
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8 классы 

41.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

8А, 8Б, 8В (базовый) 

 

классные 

руководители 

сентябрь 

2024 

42.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

8А, 8Б, 8В (базовый) 

 

классные 

руководители 
январь 2025 

43.  
Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

8А, 8Б, 8В (базовый) 

 
Данилова Е.В. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

9 классы 

44.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

9А, 9Б, 9В (базовый) 

 

классные 

руководители 

сентябрь 

2024 

45.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

9А, 9Б, 9В (базовый) 

 

классные 

руководители 
январь 2025 

46.  
Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
1 

9А, 9Б, 9В (базовый) 

 
Гиренко Т.А. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

47.  
Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность») 
1 

9А, 9Б, 9В (базовый) 

 
Корытина Е.В. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

48.  
Профориентационные модули в предмете «Физика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
1 

9А, 9Б, 9В (базовый) 

 
Майлубаева Р.Х. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

49.  
Профориентационные модули в предмете «Информатика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
1 

9А, 9Б, 9В (базовый) 

 

Кожанбердиева 

А.Н. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

10 классы 

50.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 10 (базовый) 

Кожанбердиева 

А.Н. 

сентябрь 

2024 

51.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

10 (базовый) Кожанбердиева 

А.Н. 
январь 2025 

52.  
Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
2 

10 (базовый) 
Гиренко Т.А. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

53.  
Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность») 
2 

10 (базовый) 
Корытина Е.В. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

54.  
Профориентационные модули в предмете «Физика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
2 

10 (базовый) 
Майлубаева Р.Х. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

55.  Профориентационные модули в предмете «Информатика» 3 10 (базовый) Кожанбердиева 02.09.2024 –  
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(Направление «Урочная деятельность») А.Н.. 26.05.2025 

56.  
Профессиональная проба платформа «Билет будущее» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
3 10 (базовый) 

Кожанбердиева 

А.Н. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

57.  
Профессиональная в организации СПО 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
3 

10 (базовый) Кожанбердиева 

А.Н. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

58.  
Экскурсии «Лаборатория будущего» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
3 

10 (базовый) Кожанбердиева 

А.Н. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

59.  
Экскурсии на производство 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
3 

10 (базовый) Кожанбердиева 

А.Н. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

60.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования 

(Направление «Дополнительное образование») 

3 

10 (базовый) Кожанбердиева 

А.Н. 
02.09.2024 –  

26.05.2025 

11 классы 

61.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

11(базовый) 

 

Корытина Е.В. сентябрь 

2024 

62.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

11(базовый) 

 

Корытина Е.В. 
январь 2025 

63.  
Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
1 

11(базовый) 

 
Гиренко Т.А. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

64.  
Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность») 
1 

11(базовый) 

 
Корытина Е.В. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

65.  
Профориентационные модули в предмете «Физика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
1 

11(базовый) 

 
Майлубаева Р.Х. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

66.  
Профориентационные модули в предмете «Информатика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
1 

11(базовый) 

 

Кожанбердиева 

А.Н. 

02.09.2024 –  

26.05.2025 

 


